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RESUMEN

FUNDAMENTOS // En Salud Piblica se requieren clasificaciones operativas que organicen los estudios seguin la complejidad del andlisis de datos, y no solo por disefio o propdsito.
El objetivo del estudio fue construir una clasificacién de niveles de investigacion en Salud Publica basada en el tratamiento analitico de los datos, mediante Teoria fundamentada.

METODOS // Se realizé una investigacion cualitativa tedrico-constructiva entre el 1 de enero y el 30 de abril de 2025, con busqueda iterativa en PubMed, Scopus, Web of Science,
SciELOYy Biblioteca Virtual en Salud, muestreo tedrico y andlisis documental de treinta y cinco fuentes trazables. Se aplicd codificacion abierta, axial y selectiva con comparacion
constante y consenso de codificadores hasta saturacion tedrica.

RESULTADOS // Emergieron seis niveles definidos por el tipo de analisis: exploratorio (sin estadistica); descriptivo (univariada); relacional (bivariada); explicativo (multivaria-
da); predictivo (modelamiento); y aplicativo (metodologfas de mejora). Cada nivel se delimité operativamente (propdsito, unidad de andlisis, técnicas y ejemplo) para su uso
reproducible en evaluacion y planificacion.

CONCLUSIONES // La clasificacion propuesta es coherente, verificable y replicable; sitda el andlisis de datos como criterio estructurante y facilita el alineamiento entre objeti-
vos, disefio y técnicas, aportando un marco operativo para investigadores, revisores y decisores en Salud Publica. Se recomienda su validacion empirica en contextos aplicados.

PALABRAS CLAVE // Salud Publica; Investigacién cualitativa; Disefio de investigacién; Estadistica como asunto; Modelos estadisticos; Interpretacion de datos; Estadistica;
Andlisis multivariante; Prondstico; Mejoramiento de la calidad; Toma de decisiones.

ABSTRACT

BACKGROUND // Public health requires operational classifications that organize studies according to the complexity of data analysis, not just by design or purpose.
The objective of this paper was to construct a classification of levels of public health research based on the analytical treatment of data using Grounded Theory.

METHODS // A theoretical-constructive qualitative research was conducted between January 1and April 30, 2025, with iterative searching in PubMed. Scopus, Web of Science,
SciEL0, and the Virtual Health Library, theoretical sampling, and documentary analysis of thirty-five traceable sources. Open, axial, and selective coding was applied with constant
comparison and coder consensus until theoretical saturation.

RESULTS // Six levels emerged, defined by the type of analysis: exploratory (without statistics), descriptive (univariate), relational (bivariate), explanatory (multivariate),
predictive (modeling), and applicative (improvement methodologies). Each level was operationally delimited (purpose, unit of analysis, techniques, and example) for reprodu-
cible use in evaluation and planning.

CONCLUSIONS // The proposed classification is coherent, verifiable, and replicable; it places data analysis as a structuring criterion and facilitates alignment between objec-
tives, design, and techniques, providing an operational framework for researchers, reviewers, and decision-makers in public health. Its empirical validation in applied contexts
is recommended.

KEYWORDS // Public Health; Qualitative research; Research design; Statistics as topic; Statistical models; Data interpretation; Statistical; Multivariate analysis; Forecasting;
Quality improvement; Decision making.
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INTRODUCCION
LT

a estadistica constituye un fun-

damento esencial de la investiga-

cién cientifica. Una propuesta de
2013 (M destacd que toda linea de inda-
gacién atraviesa necesariamente por
dos fases: una primera, exploratoria y
cualitativa; y una segunda, cuantita-
tiva, que abarca los niveles descriptivo,
relacional, explicativo, predictivo y apli-
cativo. En esta segunda fase, la Bioes-
tadistica se convierte en herramienta
insustituible, pues acompafa el pro-
ceso investigador desde los analisis uni-
variados mds simples hasta los mode-
los predictivos y aplicativos orientados
a la intervencién, dejando claro que
solo el nivel exploratorio carece de tra-
tamiento estadistico. Bajo esta légica,
avanzar en la investigacién implica
superar los estudios meramente des-
criptivos y dotar al proceso cientifico
de capacidad explicativa, prospectiva e
interventiva.

A partir de este marco inicial, dis-
tintos autores han configurado tipolo-
gias metodoldgicas con matices pro-
pios. Una clasificacion de 2013(2) se
centrd en disefios clinicos y epidemio-
[6gicos, delimitando los estudios explo-
ratorios, descriptivos y explicativos
como ejes de la investigaciéon empirica.
Posteriormente, en 2022 se amplié
este planteamiento al integrar dise-
fios y niveles de investigacién segun la
profundidad del analisis alcanzado(3).
En paralelo, se establecié un vinculo
explicito entre la ensefianza de la esta-
distica y la comprensiéon progresiva

de los niveles de investigacion, lo que
demuestra que la formacién metodolé-
gica no puede prescindir de los funda-
mentos bioestadisticos (4).

En la tradicion pedagdgica latinoa-
mericana se ofrecieron guias para la
formulaciéon de proyectos(56), mien-
tras que otros trabajos sistematizaron
conceptos y enfoques que clarifican
las bases del disefio metodoldgico (7.8).
También se ha diferenciado la investi-
gacién basica de la aplicada en Cien-
cias Sociales(9), y se ha presentado una
vision global con ejemplos practicos
del empleo de metodologias estadis-
ticas(10). Estas contribuciones amplia-
ron el repertorio de clasificaciones,
aunque no siempre coincidieron en los
criterios rectores de la jerarquizacién
investigativa.

Un conjunto adicional de aportes
ha puesto el acento en la validez y la
coherencia como componentes cen-
trales de la calidad metodoldgica. Se
ha subrayado la importancia de la vali-
dez interna(il) y la necesidad de que
toda investigacién se rija por el ali-
neamiento, la direccionalidad y la sin-
cronizacién entre objetivos, hipétesis
y disefio. Asimismo, se ha defendido
la articulacién de paradigmas cuanti-
tativos y cualitativos como momentos
complementarios en la construccién
del conocimiento(12,13). Desde la Salud
Publica, se ha recordado que la Epide-
miologia bdsica requiere la correcta
seleccién de disefios y métodos estadis-
ticos(14), y se ha actualizado la metodo-
logia de investigacion con un enfoque

Este articulo tiene una licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional. Usted es libre de Compartir (copiar y redistribuir el material en cualquier
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cualquier manera razonable, pero no de alguna manera que sugiera que el licenciante lo respalda a usted o su uso); No comercial (no podra utilizar el material con fines comerciales);
Sin derivados (si remezcla, transforma o construye sobre el material, no puede distribuir el material modificado); Sin restricciones adicionales (no puede aplicar términos legales o

medidas tecnoldgicas que restrinjan legalmente a otros hacer cualquier cosa que la licencia permita).
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prdctico contemporaneo(15). Otros tra-
bajos han sistematizado los métodos
de investigacién social en su aplicacion
educativa y comunitaria(16) y han plan-
teado la investigacién formativa como
estrategia critica para vincular teoria y
prdactica (7).

Mas recientemente, se ha demos-
trado que la coherencia metodoldgica
depende de la correspondencia expli-
cita entre los objetivos de investiga-
cion, el nivel alcanzado vy el tipo de
andlisis estadistico aplicado(18). Este
hallazgo es crucial, especialmente en
un escenario donde los estudios en
Salud Publica deben gestionar gran-
des volimenes de informacion. La cre-
ciente disponibilidad de bases de datos
epidemioldgicas, sistemas de informa-
cion sanitaria y registros poblaciona-
les demanda herramientas estadisti-
cas avanzadas y técnicas propias de la
ciencia de datos (como modelos multi-
variados, analisis de series temporales
y algoritmos de aprendizaje automa-
tico) para garantizar resultados vali-
dos, reproducibles y Utiles para la toma
de decisiones.

Sinembargo, las clasificaciones meto-
dolégicas disponibles siguen estando
mayoritariamente centradas en crite-
rios tedricos o pedagdgicos, sin alinearse
plenamente con las exigencias actua-
les de analisis masivo de informacién.
La ausencia de un marco clasificatorio
que cologue al andlisis estadistico y al
manejo intensivo de datos en el centro
constituye una brecha metodolégica que
limita la planificacién, ejecucién y eva-
luacién de investigaciones sustentadas
en la evidencia.

El objetivo de este trabajo fue cons-
truir una clasificacion operativa de
seis niveles de investigacién en Salud

JOSE ANTONIO SUPO CONDORI et al.

Publica basada en la complejidad del
analisis de datos, mediante un enfoque
inductivo sustentado en Teoria Funda-
mentada y andlisis documental.

MATERIAL Y METODOS

TR e e e e e e

Disefio del estudio. El estudio se disefié
como una investigacion cualitativa de
tipo tedrico-constructivo, sustentada en
los principios de la Teoria Fundamen-
tada(19). Se adoptd un enfoque induc-
tivo, emergente y no lineal, orientado
a construir una clasificaciéon operativa
de niveles de investigacion en Salud
Publica a partir del analisis sistematico
y comparativo de fuentes documenta-
les. Al ser de caracter exclusivamente
documental, no se involucraron sujetos
humanos ni se aplicaron técnicas esta-
disticas sobre datos primarios.

Fuentes de informacién y periodo de
estudio. El trabajo se desarrolld entre
el 1 de enero y el 30 de abril de 2025.
Labusquedabibliograficase efectuddel
1 de enero al 28 de febrero de 2025, y
la codificacién y analisis cualitativo del
1demarzoal 30 de abrilde 2025. Se rea-
lizé una bulsqueda iterativa con mues-
treo tedrico en cinco bases de datos
especializadas (PubMed, SCOPUS, Web
of Science, SciELO vy Biblioteca Virtual
en Salud). La estrategia combind des-
criptores controlados (DeCS/MeSH) y
términos libres vinculados a niveles de
investigacion, analisis de datos y salud
publica, reajustandose segln emergie-
ron nuevas categorias.

Criterios de inclusidn, exclusién y tamafio
muestral. Se incluyeron Unicamente
documentos académicos trazables (arti-
culos, tesis, informes técnicos y capitulos
metodoldgicos) con autoria y fecha veri-
ficables, asi como contenido relevante
sobre clasificacién de investigaciones o

>
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anadlisis estadistico. El proceso de selec-
cién arroj6é 145 registros iniciales. Tras
el cribado, se excluyeron los registros
duplicados, los documentos fuera del
gje conceptual del estudio, los no accesi-
bles a texto completo y aquellos que, en
las rondas finales de lectura, no aporta-
ban categorias nuevas. De este modo, la
muestra quedd constituida por 35 docu-
mentos, con los que se considerd alcan-
zada la saturacién teérica.

Procedimiento de andlisis y codifica-
cién. Cada documento se traté como
unidad de andlisis independiente y
se sistematizé en una ficha estanda-
rizada que registré fuente, objetivo,
disefio metodoldgico, nivel de investiga-
cién, categorias y patrones analiticos.
El analisis siguio las tres fases clasicas
de la Teoria Fundamentada: codifica-
cion abierta (identificacion de concep-
tos); axial (vinculacién de categorias en
torno a propiedades y condiciones); vy
selectiva (integracién en torno a un eje
central)(20). Dos investigadores realiza-
ron la codificacién de forma indepen-
diente, discutiendo discrepancias hasta
alcanzar consenso y asegurando trian-
gulacién analitica.

Rigor metodolégico y consideraciones
éticas. La saturacién tedrica se alcanzd
cuando la inclusién de nuevos docu-
mentos no aporté categorias adiciona-
les. La validez metodoldgica se garan-
tiz6 mediante transparencia en todas
las fases, explicitacién de criterios,
comparacién constante y auditoria
cruzada de codificacién. Al no involu-
crar personas ni datos sensibles, no fue
requerido consentimiento informado,
aunque se respetd rigurosamente la
propiedad intelectual.

Rev Esp Salud Publica Volumen100  30/1/2026 202601006

RESULTADOS

TEEEEEETEEEE R e

Panorama general de la taxonomia.
La clasificacion de estudios de inves-
tigacién constituye un eje fundamen-
tal para planificar, ejecutar y evaluar
intervenciones en Salud Publica. No
obstante, los enfoques tradicionales,
basados en criterios tedricos, mues-
tran limitaciones de reproducibilidad
y precision. Frente a ello, se propone
un modelo operativo que organiza los
estudios en seis niveles (explorato-
rio, descriptivo, relacional, explicativo,
predictivo y aplicativo), definidos por
la complejidad del analisis estadistico
aplicado. Esta taxonomia abarca desde
el andlisis cualitativo inicial hasta el
modelamiento estadistico avanzado vy
las metodologias de mejora continua,
lo que permite una clasificacién obje-
tiva, replicable y (til para la toma de
decisiones. Con ello, se establece un
puente entre las tipologias clasicas y
las modernas capacidades de la cien-
cia de datos, favoreciendo un abordaje
mas riguroso de los problemas comple-
jos en Salud Publica [Ficura 1].

Descripcién de los seis niveles de inves-
tigacion. Los estudios sin andlisis esta-
distico se orientan a identificar y defi-
nir fendmenos emergentes mediante
aproximaciones cualitativas. Su pro-
pdsito puede adoptar diversas inten-
ciones: la fenomenoldgica, que busca
captar el significado del fendmeno
desde la perspectiva interna del par-
ticipante a través de observacién pro-
longada y entrevistas abiertas; la her-
menéutica, que interpreta discursos vy
contextos socioculturales mediante un
ciclo de comprension de las partes al
todo, reconociendo la subjetividad del
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Figura
Taxonomia de la investigacion en Salud Publica, segun la complejidad del ana

isis de datos.
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investigador como herramienta anali-
tica; la heuristica, que utiliza estudios
de caso detallados para descubrir nue-
vos significados o hipétesis en un pro-
ceso inductivo; y la constructivista,
representada por la Teoria Fundamen-
tada, que genera teoria emergente
a partir de la codificacion abierta, la
comparacién constante y el muestreo
tedrico, enfatizando la coconstruccion
del conocimiento y la reflexividad del
investigador.

Los estudios con andlisis estadis-
tico univariado se concentran en una
sola variable de interés y cumplen tres
propdsitos fundamentales. En primer
lugar, permiten describir la distribucién
de dicha variable dentro de un grupo,
utilizando frecuencias y proporciones
en el caso de variables categdricas, o
medidas de tendencia central y disper-
sién, como la media, la mediana, la des-
viaciéon estandar y los percentiles, en
el caso de variables numéricas. Esta
etapa ofrece una caracterizacién pre-
cisa del fenémeno sin pretender gene-
ralizar los resultados. En segundo lugar,
buscan estimar pardmetros poblacio-
nales a partir de la informacién de una
muestra, complementando el valor
puntual con intervalos de confianza
gue expresan el margen de incertidum-
bre y permiten aproximar el verdadero
valor poblacional. De esta manera, el
analisis univariado aporta un primer
nivel de inferencia estadistica. Final-
mente, estos estudios procuran con-
trastar hipdtesis sobre una variable,
comparando los valores observados en
la muestra con los esperados segun un
modelo tedrico. Para ello se emplean
estadisticos de prueba cuya distribu-
cion de referencia permite aceptar o
rechazar hipdtesis con un error contro-
lado. Entre los procedimientos mas fre-
cuentes se encuentran la t de Student
Volumen100  30/1/2026
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para variables numéricas y el chi cua-
drado de bondad de ajuste.

Los estudios con andlisis estadis-
tico bivariado se orientan a explorar la
relacién probabilistica entre dos varia-
bles, sin establecer causalidad. Para
ello se distingue una variable princi-
pal y una o mds variables asociativas,
aplicdndose técnicas segun la natu-
raleza de los datos. EI chi cuadrado
de homogeneidad se emplea cuando
una variable es fija y la otra aleatoria
categodrica, mientras que la prueba t
de Student se utiliza si la aleatoria es
numérica. Cuando ambas variables son
aleatorias, se aplican el chi cuadrado
de independencia en el caso de categé-
ricas y la correlacién de Pearson en el
de numéricas. Si las dos son fijas, cate-
goricas y dicotdémicas, corresponde la
prueba exacta de Fisher. Una vez esta-
blecida la dependencia, se calculan
medidas de asociacién como el riesgo
relativo, el odds ratio o el indice kappa
de Cohen; y para valorar la fuerza de la
correlacién, se recurre a la r de Pear-
son en distribuciones normales o a
pruebas no paramétricas como rho de
Spearman y tau de Kendall cuando se
trata de variables ordinales.

Los estudios con analisis estadis-
tico multivariado tienen como finalidad
establecer relaciones de causalidad
entre variables, diferenciandose del
nivel relacional, que solo identifica aso-
ciaciones. Su propdsito es demostrar
gue los vinculos observados son reales,
no espurios y obedecen a una ldgica
causal, lo que se logra mediante pro-
cedimientos que controlan los efectos
de variables intervinientes y reducen
la influencia de factores de confusion.
Este nivel abarca tanto disefios obser-
vacionales (como los casos y controles
y los estudios de cohortes, gue aunque
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no manipulan variables permiten preci-
sar la posible causa y fortalecer la infe-
rencia causal) como disefios experi-
mentales (en los que se manipulan una
0 mas variables independientes para
establecer con mayor control la rela-
cion causa-efecto, requiriendo habi-
tualmente que la variable dependiente
sea numérica para aumentar la preci-
sion de las conclusiones). Entre las téc-
nicas empleadas destacan aquellas vin-
culadas al modelo lineal general, como
los disefios de bloques completamente
aleatorizados, los cuadrados latinos vy
los disefios factoriales, que permiten
analizar de manera simultdnea multi-
ples variables y aportar evidencia mas
sélida en la construccién de inferencias
causales.

Los estudios que emplean el mode-
lamiento estadistico tienen como pro-
pésito anticipar el comportamiento de
una variable dependiente a partir de un
conjunto de predictores. La regresion
multiple, en sus formas lineal y logis-
tica, es uno de los métodos mas utili-
zados porgue permite combinar varios
factores y estimar riesgos, siendo (til
incluso con bases de datos peque-
fias. Cuando la informacién es mas
extensa, se aplican técnicas de mine-
ria de datos como arboles de decision,
bosques aleatorios o redes neurona-
les, que capturan relaciones no linea-
les y facilitan la prediccién de even-
tos criticos, como brotes epidémicos
0 reingresos hospitalarios. EI andlisis
de supervivencia, mediante curvas de
Kaplan-Meier o modelos de Cox, estima
el tiempo hasta la ocurrencia de un
evento clinico relevante y ayuda a pla-
nificar recursos. A su vez, los modelos
de series de tiempo, como los SARIMA,
permiten proyectar indicadores epide-
miolégicos o de servicios de salud al

JOSE ANTONIO SUPO CONDORI et al.

identificar tendencias y patrones esta-
cionales en los datos histéricos.

Los estudios que utilizan metodolo-
gias estadisticas se orientan a la mejora
continua de procesos y a la toma de
decisiones fundamentadas en eviden-
cia. Entre sus principales enfoques se
encuentran el Control Estadistico de
Procesos (CEP), que permite monitori-
zar la variabilidad en dmbitos clinicos
y organizacionales mediante graficos
de control y andlisis de series tempo-
rales, diferenciando causas comunes
de variabilidad biolégica de aquellas
atribuibles a errores estructurales, con
aplicaciones que van desde la calibra-
cion de indicadores hasta la optimiza-
cion de flujos asistenciales. El enfoque
Seis Sigma, a través de la metodologia
DMAIC (Definir, Medir, Analizar, Mejo-
rar y Controlar), ofrece una secuencia
estructurada para resolver problemas
especificos mediante andlisis estadis-
tico riguroso, desde la caracterizacion
del desempefio inicial hasta la valida-
cién de las mejoras implementadas.
Finalmente, el modelo CRISP-DM quia
proyectos de ciencia de datos en Salud
Publica en seis fases iterativas, desde
la comprension del problema hasta el
desplieque del modelo, facilitando el
desarrollo, ajuste y validaciéon de pre-
dicciones sobre datos clinicos o epide-
mioldgicos y asegurando su pertinen-
cia en la practica real [Tastas 1v 2].

DISCUSION/CONCLUSIONES

R T e e e e e e e e
os resultados permitieron cons-
truir una taxonomia de seis nive-
les de investigacion en Salud
Publica basada en la complejidad del
analisis de datos: exploratorio; descrip-
tivo; relacional; explicativo; predictivo;
y aplicativo. Este hallazgo confirma la
>
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Tabla1

Dimension conceptual de los niveles de investigacion en Salud Pdblica.

Nivel de
investigacion

Complejidad
analitica

Propésito principal

Definicion operacional

Exploratorio  No estadistico

Explorar y delimitar fenémenos
poco conocidos.

Aclara conceptos,
identifica categorias emergentes
y define el objeto de andlisis.

Caracterizar y retratar

Precisa propiedades
de un fendmeno, estableciendo

Descriptivo Univariado un ilc;etg?(?geggfi%?do linea base sin relacionarlo
‘ con otros factores.
! . Examina si dos variables covarian
Relacional Bivariado ASOC|a£r¥trcgr\1lztr?;glre\g|nculos en direccién o intensidad,
: sin atribuir causalidad.
. Responde por qué ocurre
Explicativo Multivariado Epr|c?jreyu;ofrgr?ér?nbeanrocausas el fenémeno mediante hipétesis
‘ causales y control de confusores.
. . Construye y valida modelos
Predictivo Modelamiento An;[')co'p:rr gig?srinoenne%s prondsticos aplicables
y apoy : a NUevos €asos.
. Aplica conocimiento para
Aplicativo  Mejora continua Implementar y consolidar modificar situaciones mediante

mejoras en la practica real.

ciclos accidn-reflexién y monitoreo.

propuesta inicial, que distinguié entre
una fase exploratoria cualitativa y una
fase cuantitativa en la que la Bioesta-
distica resulta insustituible, desde ana-
lisis univariados hasta modelos predic-
tivos y aplicativos (.

El nivel exploratorio, carente de
estadistica formal, coincide con plan-
teamientos que lo asocian a contex-
tos con escaso conocimiento previo(2).
El nivel descriptivo, sustentado en ana-
lisis univariado, responde a la carac-
terizacion de fendmenos sin formu-
30/1/2026 202601006
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lar hipdtesis causales(4). El nivel rela-
cional, apoyado en analisis bivariados,
confirmalo descritorespecto a estudios
gue identifican dependencias probabi-
listicas sin establecer causalidad (9).

El nivel explicativo recurre a mode-
los multivariados para establecer rela-
ciones causales, en consonancia con
marcos que enfatizan la necesidad de
controlar confusores y asegurar validez
interna y externa(i0). El nivel predictivo
incorpora técnicas de modelamiento
como regresion mdultiple, analisis de
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Tabla 2

Dimension técnico-operativa de los niveles de investigacion en Salud Pdblica.

Nivel de Unidad de . i . . .
investigacion  analisis Analisis caracteristico Ejemplo ilustrativo
Fenémenos Procedimientos cualitativos Estudio cualitativo sobre

Exploratorio o significados

inductivos (codificacion, analisis
tematico, teorfa fundamentada).

percepciones de mujeres con
cancer cervicouterino en México.

Estadistica univariada

Prevalencia de obesidad

Descriptivo in\{jai\r/li?jzlaelses (frecuencia, tendencia central, en escolares de Lima
dispersidn, posicion). Metropolitana.
Relacion Estadistica bivariada Asociacién entre consumo
Relacional de variables (Chi? t de Student, correlaciones,  de bebidas azucaradas y caries
OR, RR, Kappa). dental en adolescentes.
. Modelos multivariados - 2
Explicativo Rg;ics';gis (regresion, GLM, Mantel-Haenszel, Ensgzggll|n|c?e§<i)ébnr%rrfgrtijaclclon
cohortes, casos-controles). yP )
: Modelamiento estadistico . .
Predictivo pr\elzglc?glriss y Y machine learning (ARIMA, ah{lJ%(Ijglr? [E)argidelrﬁévsoc((j)?l |gg\r/(|a[§39
variable predicha arboles, redes neuronales, en Chile
P validacién cruzada). :
Resultados Metodologias estadisticas Evaluacion de un programa
Aplicativo de mejora (CEP, Six Sigma, comunitario de suplementacion

de intervencion

CRISP-DM, DOE).

con hierro en Perd.

supervivencia y series temporales, lo
gue coincide con aproximaciones pre-
vias centradas en la progresidén hacia
el prondstico(,3). Finalmente, el nivel
aplicativo se corresponde con meto-
dologias de mejora continua, como el
control estadistico de procesos y Seis
Sigma, que subrayan la necesidad de
mantener alineamiento entre objetivos
y analisis.

En la literatura, las clasificaciones
metodolégicas han estado domina-
das por criterios pedagdgicos o tedri-

cos, mas que por el analisis de datos.
Se ha propuesto diferenciar entre estu-
dios exploratorios, descriptivos y expli-
cativos(2), afadir la nocién de profun-
didad analitica(3) o vincular niveles de
investigacion con la ensefianza progre-
siva de la estadistica(18). Otros traba-
jos aportan guias metodoldgicas Utiles
para la formulacién de proyectos(5.6)
o sistematizan enfoques generales de
tipos de investigacion(7.8). También se
ha destacado la distincién entre investi-
gacién basicay aplicada en las Ciencias
Sociales(9) y se han presentado visio-

>
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nes globales con ejemplos practicos de
aplicacién estadistica(10). Aunque rele-
vantes, estos aportes permanecen dis-
persos en sus criterios clasificatorios.

Desde una perspectiva comple-
mentaria, se ha subrayado la impor-
tancia de la validez interna y del ali-
neamiento metodolégico como indica-
dores de coherencia(i12). Asimismo, se
ha defendido la complementariedad de
enfoques cualitativos y cuantitativos en
la construccién del conocimiento (12,13),
y se ha recordado la dependencia de la
Epidemiologia basica respecto de dise-
fios estadisticamente sélidos (14),

Frente a estas propuestas, la pre-
sente investigacion ofrece un marco
unificado que sitda al andlisis de datos
como criterio estructurante, supe-
rando la dispersidn de los enfoques tra-
dicionales. Coincide con lo sefialado en
estudios que demuestran que la cohe-
rencia metodoldgica exige correspon-
dencia entre objetivos, nivel y técnicas
estadisticas aplicadas(18). La origina-
lidad de este trabajo radica en propo-
ner una taxonomia jerarquizada por la
complejidad analitica, lo que lo diferen-
cia de clasificaciones centradas en el
disefio o el alcance(23,18). En linea con
planteamientos anteriores(l), se reco-
noce que la Bioestadistica es insustitui-
ble en las fases cuantitativas. El aporte
principal consiste en ofrecer un marco
operativo y replicable que alinea objeti-
vos, niveles y técnicas analiticas, refor-
zando la coherencia metodolégica (18).

Entre las fortalezas del estudio
se encuentra la aplicaciéon de la Teo-
ria Fundamentada como marco meto-
dolégico, que permitié derivar induc-
tivamente los niveles de investigacion
a partir de patrones recurrentes en la
literatura, garantizando trazabilidad y
Volumen100  30/1/2026
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saturacion tedrica. A ello se suma la
amplitud de fuentes revisadas, articu-
los, tesis, informes técnicos y capitu-
los metodoldgico, asi como la incorpo-
racion de criterios de validez y alinea-
miento metodoldgico, en consonancia
con lo sefialado por estudios previos (1),

En cuanto a las limitaciones, la prin-
cipal es que la taxonomia propuesta se
apoya exclusivamente en fuentes docu-
mentales y adn no dispone de una vali-
daciéon empirica en estudios de campo.
Esta condicién limita la comproba-
ciéon inmediata de su aplicabilidad vy
hace necesaria la realizacién de inves-
tigaciones posteriores que pongan a
prueba y ajusten el marco en contex-
tos especificos de investigacién en
Salud Publica. Asimismo, reconoce-
mos el posible sesgo de seleccién deri-
vado del proceso de depuracién docu-
mental desde los 145 registros iniciales
hasta los 35 documentos analizados, si
bien este riesgo se mitiga parcialmente
mediante la descripcién explicita de los
criterios de inclusién y exclusion en la
seccién de Métodos. Las implicaciones
prdcticas son relevantes. Para los inves-
tigadores, la taxonomia facilita la selec-
cion del nivel metodolégico adecuado
en funcion de los objetivos. Para revi-
sores y comités editoriales, aporta un
criterio verificable de coherencia entre
disefio y andlisis, como ya se habia
sefialado (18). Para los gestores de poli-
ticas cientificas, constituye una herra-
mienta Util en la definicién de estan-
dares de calidad y pertinencia de pro-
yectos, respondiendo a la necesidad de
alineamiento metodolégico destacada
en la literatura. Al situar el andlisis de
datos en el centro de la jerarquizacién,
la propuesta contribuye a fortalecer
la toma de decisiones basadas en evi-
dencia y a optimizar la asignacién de
recursos en investigacién sanitaria.
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Finalmente, las proyecciones futu-
ras se orientan a la validaciéon empirica
de la taxonomia eninvestigaciones apli-
cadas, de modo que pueda evaluarse su
pertinencia en contextos epidemiolégi-
cos, sociales y comunitarios. Resulta
necesario probar la utilidad del modelo
en distintos tipos de disefios y pobla-
ciones, asi como explorar su integra-
cion en procesos de formacion acadé-
mica, siguiendo lo planteado respecto
al aprendizaje progresivo de los nive-
les(18). Asimismo, se recomienda su
incorporacion en la evaluacién de pro-
yectos y politicas de investigacion, en
consonancia con la importancia del ali-
neamiento metodolégico subrayada
por estudios recientes. De este modo,
la taxonomia podria consolidarse como
un referente operativo no solo para la
investigacion en Salud Publica, sino
también para la docencia y la gestién
cientifica.

Conclusiones. En conclusién, el valor
afadido de esta propuesta radica en
ofrecer una taxonomia inédita que
sitda el andlisis de datos como criterio
estructurante de los niveles de investi-
gacién, superando clasificaciones cen-
tradas Unicamente en el disefio o el
alcance. Su potencial impacto reside
en proporcionar un instrumento opera-
tivo y replicable que fortalece la cohe-
rencia metodoldgica entre objetivos,
disefios y técnicas analiticas, lo que no
solo beneficia a los investigadores en
la planificacion de sus estudios, sino
que también aporta a revisores y res-
ponsables de politicas cientificas un
referente claro para la evaluacién de
proyectos. Con ello, la propuesta con-
tribuye a mejorar la calidad de la pro-
duccién cientifica en Salud Publica
y a consolidar un enfoque investiga-
tivo orientado a la toma de decisiones
basadas en la evidencia. ®
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