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RESUMEN

La implementacién de sistemas de monitoreo ambiental, como la vigilancia de aguas residuales, se ha convertido en una herra-
mienta crucial para detectar posibles introducciones de virus y otros patégenos. En Espafia, los recientes estudios no han detectado
poliovirus en aguas residuales, lo que refleja la eficacia de las medidas de prevencién actuales. Sin embargo, es esencial mantener
y reforzar estos sistemas de vigilancia y continuar con la vacunacién global para prevenir futuros brotes y asegurar una proteccion
efectiva de la salud publica.

PALABRAS CLAVE // Poliovirus; Vigilancia aguas residuales; Salud Publica.

ABSTRACT

The implementation of environmental monitoring systems, such as wastewater surveillance, has become a crucial tool to detect pos-
sible reintroductions of the virus and other pathogens. In Spain, recent studies have not detected poliovirus in wastewater, reflecting
the effectiveness of current prevention measures. However, it is essential to maintain and strengthen these surveillance systems and
continue global vaccination to prevent future outbreaks and ensure effective protection of public health.

KEYWORDS // Poliovirus; Wastewater surveillance; Public Health.

A nivel mundial, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha certifi-
cado cinco regiones como libres de poliomielitis: las Américas (1994), Paci-
fico Occidental (2000), Europa (2002), Sudeste Asiatico (2014) y Africa (2020).
Sin embargo, Afganistan y Pakistan siguen siendo endémicos. Recientemente
se han registrado casos de poliomielitis por poliovirus salvaje (WPV) en pai-
ses no endémicos y poliovirus derivado de la vacuna (VDPV) en varios paises
occidentales que llevan mas de veinte afios sin poliomielitis. En 2022, la OMS
detect6 VDPV tipo 2 en muestras ambientales en EE.UU., Reino Unido e Irlanda
del Norte (1). Se pudo contraer el virus a través de la transmisién local en lugar
de por viajar a zonas endémicas (2,3).

Ademas, la reciente identificacién de VDPV tipo 2 en aguas residuales de Gaza,
donde las condiciones humanitarias precarias favorecen la propagacion de enfer-
medades, ha causado alerta mundial (4). La persistencia del WPV en zonas endé-
micas y la reintroduccién de VDPV en varias regiones, incluida Europa, aumenta
el riesgo de reimportacion de poliovirus. La falta de vacunacién completa en algu-
nas poblaciones contribuye a este riesgo en Europa y Espafia. >
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UN SISTEMA DE VIGILANCIA DE CALIDAD
es esencial para conseguir la erradicacion de
la polio. Con el objetivo de la deteccion pre-
coz, este sistema se debe basar en varios pila-
res fundamentales: la vigilancia de parali-
sis flacida aguda (PFA) en menores de quince
afos, infecciones de otros enterovirus y vigi-
lancia ambiental en aguas residuales. Dado
que el 99% de las infecciones por poliovirus
son asintomaticas, esta vigilancia comple-
mentaria es esencial.

El tratamiento insuficiente de aguas resi-
duales puede propagar patégenos y contribuir
alaresistencia a antimicrobianos. La demanda
de aguas residuales como fuente fiable de agua
y nutrientes estd aumentando en respuesta al
crecimiento demografico, la urbanizacion y los
efectos del cambio climatico (5). Esta vigilancia
ayuda a identificar patégenos y contaminantes
relevantes para la Salud Piblica (6), incluyendo
el SARS-CoV-2y los poliovirus.

Desde la pandemia de la COVID-19 se han
consolidado estos sistemas de vigilancia
ambiental. En 2022 se realiz6 un estudio piloto
en Espafia en trece estaciones depuradoras,

sin detectar poliovirus. La nueva Directiva de
la Uni6én Europea exige la vigilancia de ciertos
patogenos en aguas residuales, como el SARS-
CoV-2y el poliovirus (7).

En Espafa, la Herramienta Basada en la
vigilancia de las Aguas Residuales (HEBAR)
coordina la vigilancia para detectar patoge-
nos emergentes y corroborar la ausencia de
poliovirus. Es un sistema de informacion sani-
tario ambiental que recoge niveles de determi-
nados parametros sanitarios a través de mues-
treos en las EDAR (estacion depuradora de
aguas residuales) y las redes de saneamiento.
El objetivo es realizar el seguimiento de futu-
ras epidemias o brotes causados por pato-
genos u otras sustancias emergentes, como
antibidticos y drogas, que puedan suponer
un potencial riesgo para la Salud Pablica. En
nuestro pais, no se ha detectado poliovirus en
las aguas residuales, confirmando la eficacia
de las medidas de prevencion.

Para prevenir futuras pandemias y la rein-
troduccién de patogenos es crucial una cola-
boracién global, continuar con la vacuna-
cion y mantener sistemas de vigilancia robus-
tos. La vigilancia ambiental, como la de aguas
residuales, es vital para detectar reintroduc-
ciones de virus y proteger la Salud Publica. ®



BIBLIOGRAFIA

1. Deteccion de poliovirus circulantes de tipo 2 de origen
vacunal (cVDPV2) en muestras ambientales - Estados
Unidos de América, Reino Unido de Gran Bretafia e Ir-
landa del Norte - 14 de septiembre de 2022. Disponible

en https://www.who.int/es/emergencies/disease-outbreak-news,

4. OMS. Children in Gaza are now at risk of polio as
well as bombs-we need a ceasefire now. Disponible en:

https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/chil-

dren-in-gaza-are-now-at-risk-of-polio-as-well-as-bombs---we-

need-a-ceasefire-now (consultado el 2 de agosto de 2024).

5. OMS. Water Sanitation and Health. Disponible en:

https://www.who.int/teams/environment-climate-chan-

item/2022-DON408. (Consultado el 18 de julio de 2024).

2. Klapsa D, Wilton T, Zealand A, Bujaki E, Saxento-
ff E, Troman C et al. Sustained detection of type 2 po-
liovirus in London sewage between February and July,
2022, by enhanced environmental surveillance. Lancet.
2022;400: 1531-1538.

3. New York State. Wastwater surveillance. 2022. [17
noviembre 2022]. Disponible en: https://health.ny.gov/di-

ge-and-health/water-sanitation-and-health/sanitation-safety,

wastewater (consultado el 2 de agosto de 2024)

6. EU Wastewater Observatory for Public Health.
https://wastewater-observatory.jrc.ec.europa.eu/ (consultado

el 2 de agosto de 2024).

7. Consejo Europeo 2024. Disponible en: https://www.
consilium.europa.eu/es/press/press-releases/2024/01/29/ur-

ban-wastewater-council-and-parliament-reach-a-deal-on-new-

seases/communicable/polio/wastewater.htm. (Consultado el

2 de julio de 2024).

rules-for-more-efficient-treatment-and-monitoring/ (consulta-

do el 2 de agosto de 2024).

RE
&SP

¢Estd volviendo
la polio?
Deteccion

de poliovirus
circulantes

en muestras
ambientales

LAURA
GOMEZ-
GONZALEZ
et al.

Rev Esp Salud Publica
Volumen 98
17/10/2024
202410057

3


https://www.who.int/es/emergencies/disease-outbreak-news/item/2022-DON408
https://health.ny.gov/diseases/communicable/polio/wastewater.htm
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/children-in-gaza-are-now-at-risk-of-polio-as-well-as-bombs---we-need-a-ceasefire-now
https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/water-sanitation-and-health/sanitation-safety/wastewater
https://wastewater-observatory.jrc.ec.europa.eu/
https://www.consilium.europa.eu/es/press/press-releases/2024/01/29/urban-wastewater-council-and-parliament-reach-a-deal-on-new-rules-for-more-efficient-treatment-and-monitoring/



